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Al personale docente 

 
Al Sito web 

 
Circolare n. 410  

 
Oggetto: Avvio del progetto di formazione nazionale "Prevenzione dell’uso di sostanze 
stupefacenti, delle dipendenze comportamentali e del disagio giovanile in ambito scolastico" – A.S. 
2025/2026 e A.S. 2026/2027. 
 
Si rende noto che,   al fine di contrastare l'insorgere di dipendenze legate all’uso di sostanze 
stupefacenti, alcol, farmaci, tabacco, gaming e gioco d'azzardo, e di prevenire le diverse forme di 
disagio, il Ministero dell’Istruzione e del Merito ha sottoscritto una specifica convenzione con 
l’INDIRE per la realizzazione di un percorso di formazione in servizio rivolto ai docenti delle scuole 
secondarie di primo e secondo grado. 

Le attività sono finalizzate a fornire ai docenti gli strumenti pedagogici e metodologici utili a: 

• Riconoscere tempestivamente i segnali precoci di disagio e i comportamenti a rischio. 
• Promuovere il benessere scolastico ed emotivo degli studenti. 

Il progetto prevede lo svolgimento di due corsi a distanza su piattaforma INDIRE. Il percorso 
formativo, avviato nell’anno scolastico 2025/2026, sarà fruibile anche nell’anno scolastico 
2026/2027, nel periodo compreso tra settembre e il 31 dicembre 2026. 

Il percorso formativo avrà una durata complessiva di 50 ore e sarà articolato in 6 moduli tematici: 

Modulo Area Tematica Durata 

1 Il Curriculum European Prevention C 6 ore 

2 Comprendere le dipendenze. Fattori di rischio e segnali precoci 7 ore 

3 Strumenti educativi e relazionali per la prevenzione 10 ore 

4 Dinamiche psicologiche e sociali del disagio giovanile 10 ore 

5 Collaborazione con famiglie, servizi territoriali e comunità educanti 7 ore 

6 Strategie didattiche e comunicative efficaci in contesti a rischio 10 ore 
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Le iscrizioni al percorso formativo dovranno essere effettuate sulla piattaforma dedicata 
predisposta da INDIRE a  decorrere dal 30 giugno 2026.  La scheda di iscrizione ai corsi sarà attiva 
direttamente al seguente indirizzo: https://indipendenti.indire.it/registrazione 

Per qualsiasi necessità di chiarimento o supporto tecnico, sono attivi i seguenti canali: 

• Per i quesiti amministrativi e organizzativi è  possibile scrivere all'indirizzo e-mail 
urp@indire.it . 

• Per l’assistenza tecnica sulla piattaforma sarà attivato un servizio di help desk direttamente 
curato da INDIRE e accessibile dal portale di formazione. 

Vista l'importanza e l'attualità delle tematiche trattate, finalizzate alla tutela della salute e del 
benessere dei nostri studenti, si invita tutto il personale docente a valutare con massima 
attenzione l'adesione all'iniziativa. 

Si allega la nota MIM prot. n. 128900 del 04/05/2026  

 
 

La Dirigente Scolastica 

Prof.ssa Maria Magaraci 

(firma digitale) 
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